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Aries

¢Cudl es el propésito de Aries?

El lugar de arranque del Zodiaco no podria ser de nadie mas que de un
cardinal de fuego. Le corresponde a este momento la autogeneracion de
la energia. Debe diferenciarse de la nada para abrir el camino, para irrumpir
en lo desconocido. La potencia y la expansién se unen en este signo, que
va a avanzar cueste lo que cueste. El fuego se va a manifestar en accién,
Aries va a ser. Todavia no hay una forma ni un limite, hay solo energia ciega
que avanzay es. (Véase Alcoba, Azicri y Molina, 2005.)

La influencia de Aries en la historia familiar

e Temas de Aries: Enojo, autoritarismo, agresion, actividad, competen-
Cia, lucha por la supervivencia, lucha por la justicia.

e Arquetipos de Aries: El padre autoritario, la madre independiente, el

tio buscavidas, el abuelo emprendedor, la/el jefe de familia, la abuela
activa.
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Aries es un signo regido por el planeta Marte, que representa la energia
masculina, la accion, la lucha. Por lo tanto, las personas de Aries de-
ben prestar especial atencidn a la historia de los hombres de la familia:
padre, abuelo paterno, abuelo materno, tios. El padre, por ejemplo,
puede ser una persona de cardcter fuerte, o bien es muy importante la
presencia del padre en la vida de la persona.

En Aries hay una carga de enojo, agresion, sensacion de injusticia que pro-
viene del pasado familiar. A veces esta carga se relaciona con hombres
que tuvieron que abrirse camino solos: por ejemplo, inmigrantes que
muy jévenes viajaron solos a otro pais, separandose de su familia. Estos
hombres lograron prosperar y en el curso de los afios formar su propia
familia. Pero les queda un cierto enojo o resentimiento ya que sienten
que los obligaron a irse, que de algin modo fueron arrancados de su
familia. Fueron enviados a otro lugar por guerras o situaciones de po-
breza en sus paises de origen y fueron elegidos entre sus hermanos,
tal vez porque eran los mayores o los mas fuertes. En algunos casos
luego van llegando los otros hermanos o el resto de la familia, pero hay
alguno que es el primero que abre camino. Y esa es la energia de Aries.
Otras veces esta carga de enojo o de agresion que la persona de Aries
siente internamente puede relacionarse con personajes en la familia
que han sido agresivos o que han impuesto su autoridad sobre sus hijos,
sin compasion. Todo esto se va transmitiendo de generacion en gene-
racion. Es probable que aquel que castiga o que es autoritario con sus
hijos también haya recibido este tipo de educacidn de su padre.

En cuanto a la agresion, pueden aparecer en las familias las compensa-
ciones inconscientes. Por ejemplo, en generaciones anteriores alguien
ha sufrido una injusticia o un maltrato y puede aparecer en otra ge-
neracion un descendiente que intenta compensar este desequilibrio
tratando de vengar esta agresion de algin modo.
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Otro tema relacionado con Aries es el tema de las guerras. Este signo
se vincula con personas cuyos antepasados participaron en conflictos
bélicos, que tuvieron que huir o que de un modo u otro sufrieron las
consecuencias de la guerra. Pudo haber en la familia personas que
ejercieron autoridad, como ser militares, policias. También hombres
vinculados a la industria, al trabajo con metales, con automdviles, tra-
bajos netamente “masculinos”.

También se asocia a Aries con la independencia, con personas que han
seguido su propio camino, que han avanzado a toda costa. Muchas ve-
ces las personas de Aries viven conflictos con el padre porque sien-
ten que las coarta en la bisqueda del propio lugar en el mundo. Entre
sus ancestros hubo quienes se sentian solos en el mundo, sin apoyo, y
que lucharon contra todo obstdculo. Entonces Aries en generaciones
siguientes se comporta de manera algo infantil o caprichosa, quiere
seguir con su deseo a toda costa, sin considerar al otro. Aparece una
reaccion inmediata frente a cualquiera que le ponga limites, o bien
siente que tiene que superar desafios y competir con otros.

La impaciencia y la impulsividad se asocian con Aries y su regente, Marte.
Encontramos en la historia familiar personas que vivieron situaciones
de peligro, que tuvieron que tomar decisiones rapidas, sin cavilar, por-
que si dudaban ponian en riesgo su integridad o la de otros. Luego la
persona de Aries siente que debe estar en constante estado de alerta,
se mueve de manera impulsiva, acttia antes de pensar. El apuro siem-
pre la acompafa: las cosas se hacen ya o no se hacen.

Las mujeres de Aries: En ellas puede haber un peso muy grande del lina-

je masculino en la familia. Estédn algo masculinizadas en el sentido de
que tienen que cumplir roles que se espera de los hombres o convertir-
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se en jefas de hogar. Son mujeres con gran instinto de supervivencia,
que han tenido que salir a la vida a luchar, a trabajar desde jovenes. En
algunos casos puede ser una hija mujer entre hermanos varones, que,
por lo tanto, tiene mucha energia masculina a su alrededor.

e El primer hijo o el hijo unico: En algunos casos la persona con influen-
cia del signo Aries es el primer hijo, especialmente si es vardn, ya que
Aries es el primer signo, el que inicia, el que lidera, y este rol muchas
veces lo ocupa el hijo mayor. En algunos casos puede ser el hijo Unico,
ya que una de las caracteristicas de Aries es la individualidad: es el que
encuentra su propio camino, el que no comparte ni se compara con
otros, y esa es la vivencia del hijo unico: el que “se hace solo”.

O—m  Con estas experiencias en su memoria familiar,
‘/ (qué debe liberar y qué debe valorar Aries?

e Liberar: Enojo, agresion, injusticia, impaciencia, impulsividad, indivi-
dualismo extremo.

e Valorar: Capacidad de lucha, iniciativa, independencia, vitalidad, moti-
vacion positiva.

Al liberar la carga de enojo, de ira y la sensacidén de injusticia, Aries re-
cupera un espacio de paz interior y se siente mas aliviado. Soltando la exi-
gencia de competir y triunfar en todos los ambitos, puede apoyarse en los
demas y cooperar con ellos. Caminando sin tanto apuro, contemplando lo
que sucede a su alrededor, puede calmar su impaciencia. Entonces puede
recibir con el corazén abierto las bendiciones que le llegan de sus ances-
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tros. Estos dones y talentos tienen que ver con una gran capacidad de
lucha, iniciativa, dinamismo, independencia en el accionar, ser pioneros,
abrir nuevos caminos, ser innovadores, ir siempre para delante, disponer
de gran energia fisica y mental.

Ejemplos de personas con fuerte influencia de Aries
o de su regente, Marte, en la carta natal

Héctor: Su abuelo era una persona muy autoritaria, al nivel de echar
a su propia esposa de la casa. A su vez, el padre trabajaba en la
industria automotriz y el abuelo era herrero.

Emilia: Su padre, a los catorce anos, escapé con su familia de la
Segunda Guerra. Su madre es una mujer muy luchadora que
comenzd a trabajar a los trece afios para ayudar a su familia.
Gabriela: Su abuelo en la guerra en Polonia era soldado. Maté a un
oficial, huyé y en el barco hacia Argentina conocié a su futura esposa,
dando inicio asi a la historia familiar de Gabriela en Argentina.
Valentina: El padre vivia solo en medio del campo y se dedicaba a la
administracién de tierras. Muri6 asesinado por un hombre a causa
de una deuda, en su propia casa. Valentina estaba en ese momento

en la casa y presencié cuando mataron a su padre.

Susana: El abuelo materno era alemdn; lo mataron los rusos en la
Segunda Guerra.

Inés: En Espana al abuelo, siendo joven, su papd lo querfa “meter a
cura’. Se escapé de la casa y se vino a Argentina de polizén en un
barco.
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Fragmentos de una biografia
Arquetipo de Aries: Marlon Brando

La herencia violenta de padres hacia hijos

Su vida privada fue tormentosa desde la infancia. Se cuenta que su ma-
dre era emocionalmente inestable y que el joven Marlon presencié cdmo
recibia a multiples hombres que ocasionalmente la maltrataban. Fue un
adolescente rebelde, por lo que fue expulsado de varios colegios. Su pa-
dre lo reprimia por ello, pero lo animé a buscar su propio camino. Brando
fue expulsado de la Academia Militar a los diecisiete afios por mal com-
portamiento. Luego de esto, se fue a Nueva York, para estudiar teatro.
El temperamento tormentoso de Brando sali¢ a la luz publica cuando se
exhibid la terrible relacion que sostenia con su dominante e irritante padre,
quien nunca le reconocid sus logros actorales, y que fue muy tensa hasta
el final de su vida.

Brando estuvo casado en tres ocasiones y fue padre de once nifios.
Su primer matrimonio, con Anna Kashfi, fue publicamente tormentoso y
duré dos afios. El segundo matrimonio fue con Movita Castafieda, pero su
relacion termind cuando conocid a quien seria su tercera esposa, Tarita
Teriipia, la mujer tahitiana con quien tuvo dos hijos y que lo acompafié por
diez afios.

En el afio 1990 vivié una de sus mas grandes tragedias personales. El
novio de una de sus hijas fue asesinado en la residencia familiar. La situa-
cién se convirtié en un circo medidtico cuando a Christian (el primogénito
nacido de su primer matrimonio) se lo acusé de ser el autor material del
homicidio y fue obligado a cumplir seis afios de prision.

Como tipico exponente de su signo, luchd contra las injusticias y parti-
cipd en muchas actividades en defensa de la situacién de los afroamerica-
nos y los pueblos originarios norteamericanos.
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El Padrino

Su gran personaje fue “el Padrino”. La vida ficticia de Vito Corleone
también responde a algunas de las caracteristicas de Aries. Su padre fue
asesinado debido a que insultd y criticé a uno de los lideres locales de la
mafia y luego su madre fue asesinada también al proteger a su hijo. Vito
emigré de muy pequefio a Estados Unidos, viajando solo con las manos
vacias y con el triste recuerdo de la desgracia acaecida a su familia. Se
convierte pronto en un emprendedor de actividades ilegales y desde muy
joven escala posiciones para convertirse en “padrino” de la mafia. Aun-
que es un criminal rudo y violento, también es un padre tierno y un esposo
afectuoso, y esta paradoja explica el atractivo de este personaje. Nunca
se siente en conflicto por las dos acepciones de familia: la de la sangre y la
del crimen. Sus hijos heredan la sed de venganza que carga Vito desde su
infancia debido a la muerte de sus padres.

A Signo oculto: Escorpio

Aries es un signo extravertido, franco y directo. Sin embargo, en su
inconsciente se albergan corrientes subterraneas intensas debido a la in-
fluencia del signo oculto, Escorpio.

Hay asuntos de la historia familiar que Aries oculta o niega, no solo a
sus afectos cercanos, sino también a si mismo, porque puede sentir que
esta carga de intensidad lo detiene en su marcha hacia delante en Ia vida.
Estas historias, que posiblemente Aries no quiera enfrentar, pueden rela-
cionarse con muertes violentas vinculadas con algin antepasado, lo cual
genera una carga de enojo que no se puede exteriorizar o bien da lugar
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a conductas autodestructivas. Puede tratarse de conflictos por herencias
o por dinero en la familia que pueden causar en los descendientes dificul-
tades justamente en el manejo del dinero; hombres que se fueron, ale-
jandose de su familia para hacer su propio camino, generando una carga
de tristeza por la separacion que permanece en el inconsciente a través
de las generaciones; temas vinculados con abusos sexuales o abusos de
autoridad que pueden causar vergilienza, inhibicion o, por el contrario,
comportamientos abusivos hacia otros; personas que han manipulado o
ejercido control sobre otras, dando lugar a sensaciones de angustia en
generaciones actuales.

Alavez, de este signo oculto le llegan a Aries dones de ancestros que
tuvieron una gran capacidad de supervivencia ante situaciones dificiles,
personas que pasaron grandes crisis y salieron de ellas renovadas, perso-
nas que se apasionaron e investigaron tépicos cientificos o humanisticos
en profundidad y también antepasados vinculados al esoterismo.

@ Rituales de ancestros para Aries

Ritual del fuego para honrar a nuestros ancestros lejanos

Aries pertenece al elemento fuego, que en Astrogenealogia representa
la llama de la vida, el fuego interno, que mantiene viva al alma familiar a
través de las generaciones. Por eso se relaciona con ancestros muy leja-
nos, aquellos que se entremezclan con los origenes mismos de la huma-
nidad.

Colocamos sobre una mesita algo que para nosotros simbolice a nues-
tros ancestros lejanos. Puede ser la foto de un bisabuelo o bisabuela, pue-
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de ser una foto del lugar de donde provenian nuestros ancestros, puede
ser una imagen que para nosotros evoque algo de la historia familiar. En-
cendemos una vela roja y contemplando la vela decimos:

Honro a todos aquellos que me precedieron,
su espiritu estd vivo en mi,
alimenta mi chispa divina y mi fuego interior.
Gracias a ellos estoy hoy aqui.

Ritual “La postura del héroe”

Aries representa el arquetipo del héroe, quien va al encuentro de si
mismo. Te sentaras en la tradicional posicion de meditaciéon que llamare-
mos la postura del héroe: con los pies apoyados en el suelo, la espalda de-
recha, las manos sobre las rodillas. Cierra los ojos, respira con naturalidad
y visualiza sobre tu cabeza una esfera de luz blanca un poco mds pequefia
que tu cabeza. Concéntrate unos minutos en la presencia de esta luz e
imagina que esta esfera contiene amor, sabiduria y la realizacion de tu
potencial. Ahora su tamafo va disminuyendo (hasta tener unos dos de-
dos de didmetro) y va descendiendo por tu cabeza hasta tu corazdn. Alli
empieza a extenderse en todas las direcciones hasta que todo tu cuerpo
se encuentra rodeado por esta luz. Concéntrate en percibir que tu cuerpo
es un cuerpo de luz y que las actitudes negativas, problemas de salud,
conflictos o cualquier situacidon que te pesa del pasado familiar se disuelve
en esta luz.
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090, Pequefias constelaciones familiares
ll.ll y frases sanadoras para Aries

1. Me imagino que tengo a los hombres de mi familia a mis espaldas.
Una larga fila de hombres, uno detras del otro. Siento la fuerza de la ener-
gia masculina en mis espaldas, siento la fuerza, la pasién por la vida, la
valentia de estos hombres. Les digo:

Ustedes han abierto el camino para que yo hoy esté aqui.
Reverencio a los hombres de mi familia.
Miro hacia delante con fuerza y esperanza.

2. Imagino frente a mi a aquella persona que fue agresiva o autorita-
ria en la familia. Le digo:

Te enojaste porque no pudiste hacerlo de otra manera.
Comprendo lo que te pasd, pero yo dejo la ira contigo y sigo mi camino.
Yo elijo respetar a los demds y tener relaciones amorosas.

Herramientas para canalizar
los conflictos familiares

Una buena manera de transformar la ira y la sensacién de injusticia en ac-
cion positiva es a través de herramientas como el arte, un oficio, un deporte.

Respecto al arte, puede ser la actuacion en roles que demanden un
fuerte despliegue fisico, la acrobacia, la musica —en especial el rock o la
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Claudia Azicri afirma que el signo zodiacal de nuestros ances-
tros nos permite abrir un panorama increible respecto a las
historias familiares que recibimos como legado, a la vez que
nos ayuda a entender las complejidades y riquezas que
forman parte de la herencia compartida con otros miembros
de una misma familia.

Cuando nos animamos a sondear en ese pasado condicionan-
te, nos damos cuenta de cuales son los patrones comunes
que nos influyen y limitan, liberandonos de todos esos cédi-
gos que nos alienan.

Pero también se abre ante nuestros ojos un horizonte mas
amplio, que nos lleva a descubrir nuestra verdadera esencia y
nuestro lugar dentro del drbol familiar, cuya potencia se con-
vierte en un apoyo que sustenta y enriquece nuestra vision
personal de la vida.

Dice Jimena La Torre

Astrogenealogia... Una maravilla. Claudia siempre trata de en-
contrar las palabras y la manera de transmitir todo su conoci-
miento.

¢Qué les puedo decir de Claudia? Es mi maestra admirada, mi

mentora, mi referente.
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